SWIATECZNE WIESC

GRUDZIEN 2025

REDAKTORZY:

mgr Anna taziuk

mgr Aleksandra Borikowska
mgr Ewelina Strza’fkowska-




DZIEN JEDEN W ROKU....

Jest taki dzien...
Bardzo ciepty, cho¢ grudniowy.

Dzieni, zwykty dzieri, w ktérym ga
spory. '

Jest taki dzien, w ktérym mdhm: ,
wszystkich,

Dzien, ktory juz ,kazdy z nas zna od kotyski..

Niebo- Ziemi, Niebu- Ziemia,

”

Wszyscy wszystkim slg zyczenia.........

Szanowni Paristwo,
Niech magiczna moc Wigilijnego wieczoru przyniesie Paristwu spokdjiiradosé..
Niech kazda chwila Swigt Bozego Narodzenia zyje wiasnym pieknem,
a Nowy Rok obdaruje Was pomysinosciq i szczesciem:.
Najpiekniejszych Swigt Bozego Narodzenia:



A

TO WARTO WIEDZIEC.,

Alicja Tarczynska "W karnawale

Z Nowym Rokiem szedt karnawat,
Przebieraniem sie zabawiat.

W instrumenty przebrat drzewa,

Wiatr w gateziach piesni $piewat.

Przebrat dzieci, spdjrzcie sami,
S3 Indianie z piratami

| serpentyn wida¢ zwoje,

Sg krasnale, sg kowboje.

Jest biedronka z muchomorkiem,
Przyszedt takze Bolek z Lolkiem,
Sznur korali ma Cyganka,

W stroju z fredzli jest Indianka.

| balony lecg w gore,

Kto$ czerwony ma kapturek,
Jest karnawat, dzieci tancza,
Gra orkiestra przebieraricom. W

Karnawat zwany tez Zapustami to okres zabaw, bali i pochodéw noworocznych. Trwa%ﬁ;& 5},_',«“"'
od $wieta Trzech Kréli (6 stycznia) do Srody Popielcowej. Jego nazwa pochodzi 1"’.;'
od wtoskiego carnevale, z faciny: carnem levdre. Stowa te oznaczaty pozegnanie miesa przed '
rozpoczynajgcym sie wielkim postem. Form obchoddéw i poszczegdlnych zwyczajow
zwigzanych z karnawatem jest niemalze tyle, ile wszystkich krajow! W trakcie Jego trwania
organizowane s3 huczne parady przebierancéw ubranych w specjalnie na ten cel
przygotowane stroje karnawatowe. W Polsce obchodzony jest raczej skromnie, w niektérych
zakatkach swiata traktowany jest jak najwazniejszy czas w roku.

W Polsce juz od dawnych czaséw polski karnawat nazywany zapustami, obfitowat w
dobrg zabawe i mnogos¢ wydarzen. W naszym kraju podobnie jak i w innych krajach okres ten
byt czasem poczestunkéw, duzej ilosci tanca i szeroko rozumianej zabawy. Panowat czas
ucztowania przed majacym nastgpi¢ postem. Goszczono i ogladano przedstav\_/iwg wystepy
wierzac ze wieszczg nadejscie wiosny i obudzenie sie przyrody do zycia. Od dawien daw
utrzymywato sie przekonanie, ze im wyzsze beda skoki podczas karnawatowyeh :
wyzej bedzie rosto zboze. Miedzy innymi dlatego karnawat jest tak Scisle zwigza

W polskiej kulturze ludowej praktykowano takie zwyczaje zapustne jak:
e Przebieranie sie w jajko, zwierzeta (wot, niedzwiedz, wilk) -
e Tworzenie kukiet konia, kozy, sierotek (stomiane postacie chtopca i dziewczyn“
e Wedrowki po domach |
e Spiew i tarce!


http://halloween.friko.net/trzech_kroli.html
http://halloween.friko.net/popielec.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_w%C5%82oski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielki_post

Polska nie pozostaje w tyle za innymi krajami w kwestii karnawa’fo"We*‘ ;
Obecnie podobnie jak na catym Swiecie Polacy Swietujg bawigc sie na balach przagbie
balach maskowych oraz lokalnie organizowanych paradach.

Najbardziej znany w Europie jest karnawat w Wenecji, ktéry co roku przycigga tysigece!
turystow.. To karnawat jedyny w swoim rodzaju, gdyz jego bohaterami sg wtasnie sam
w pieknie zdobionych maskach.

Najstynniejszy na swiecie brazylijski karnawat w Rio de Janeiro stynie za: '
samby na tzw. sambodromie. W poszczegdlnych dniach swieta sambe tariczg tam
mistrzowie oraz dzieci. W Rio nie brakuje réwniez wystawnych bali w drog
ulicznych zabaw i koncertow.

Na hiszpanskiej Teneryfie odbywajg sie wtasciwie dwa znane na éwiecie obchody
karnawatowe. Obchody zwykle rozpoczyna wybér krélowej karnawatu, a koriczy w Srode
Popielcowg charakterystyczny w tradycji hiszpanskiej tzw. pogrzeb sardynki. To rytuat
niezwyktej procesji zatobnej, w ktérej niesiona przez nieskromnie ubranych Zzatobnikéw
papierowa kukta ryby jest nastepnie ,grzebana” w wodach oceanu na znak odrodzenia sie
ludzi do nowego zycia.

Karnawat w Nicei to najwieksze wydarzenie zimowe na francuskiej Riwierze.
Tradycyjnie powigzany jest z powitaniem wiosny. Znany jest zwfaszcza z tzw. Parady Kwiatéw.
Co roku uczestnicy maja , kréla”, w tym roku bedzie to ,Krél Energii”. :

Niemcy to prawdziwy raj dla mito$nikéw karnawatu. W Kolonii karnawat nazywany
jest "Pigtg Porg Roku". W stynny Poniedziatek R6z
(Rosenmontag), kiedy to ulicami miast kroczg barwne
wielokilometrowe korowody przebierancow
rozdajacych cukierki i inne stodycze. W obchodach
karnawatu biorg udziat miliony mieszkancow.

Fastelavn to z kolei nazwa sie karnawatu
obchodzonego w Danii. Ten stodki czas skierowany
jest przede wszystkim do dzieci. Symbolem jest rodzaj
piniaty — wypetniona stodkosciami beczka
ozdobiona wizerunkiem kota. Zadaniem najmfodszych jest uderzanie kijem w wiszacy na
drzewie przedmiot, tak aby odpadto od niego dno, wysypujac ze srodka to, co najcenniejsze,
czyli stodycze! Nagrodg stajg sie nie tylko cukierki, ale takze tytut kociego kroéla !

Mamy nad2|ejq, ze podczas balu karnawa’rowego w naszym Przedszkolu u%

ze bedg nie do poznania! ©



Magia Swiat Bozego Narodzenia: Cz '
Radosci i Rodzinnych Tradycji! {ff

Czes¢ Dzieciaki! I Wy, Kochani Rodzice!
Czy czujecie juz ten wyjatkowy zapach? Piernikéw, choin
mandarynek? To znak, ze zblizajg sie najrado$niejsze i
magiczne Swieta w roku: Boze Narodzenie! To czas, gd
sie jasSniejszy, cieplejszy, a nasze serca bijg szybciej z ek
PrzygotowalisSmy dla Was mini-przewodnik po tym, co spre
te $wieta s3 tak wyjatkowe! )

%> Dla Dzieci: Co Sprawia, ze Swieta Sa TAK Fajne? ¥ 1

1. Choinka - Zielona Krélowa Swiat £

Pamietacie ten moment, kiedy do domu wnosimy pachngca

choinke? A potem to najfajniejsze: ubieranie jej! Czy wiecie, ze

kazda ozdoba ma swoje miejsce, a lampki rozswietlaja dom niczym
gwiazdki na nocnym niebie? Wybierzcie ulubione bombki, zaw1esc1e.
tanicuchy i poczujcie, jak Wasz pokoj zamienia sie w bajkowa kralpe; 1,
2. Czekajac na Gwiazdke i Prezenty! [ *} | ;‘ Z
To chyba najbardziej wyczekiwany moment! Ale zanim pod chomkq} b
pojawig sie paczki, musicie wypatrywac pierwszej gwiazdki na M
niebie. Dlaczego? Bo to symbol, Ze czas usiaé¢ do kolacji wigilijnej i..
otrzymac prezenty od Mikotaja lub Aniotka! Pamietajcie, prezenty

to super sprawa, ale najwazniejsza jest rado$¢ dawania i czas
spedzony razem!

Spiewanie koled to piekny zwyczaj! Czy znacie juz ,,Clchq noc
,Ws$rdd nocnej ciszy”? Sprobujcie nauczy( sie ich wspg i‘ue 7/
rodzicami - Spiewanie sprawia, ze w domu robi sie jesz _‘Ze bzfrdzw]
przytulnie.

3. Koledowanie - Swiateczna Muzyka & /

. ) ™ & Dla Rodzicoéw: Pielegnujmy Tradycje! :
Swieta Bozego Narodzenia to skarbnica pieknych, polskich
ktore warto przekazywac dzieciom. 4




1. Wigilijna Kolacja (24 grudnia)

Wieczerza Wigilijna to serce swigt. Pamietajmy o:
Pustym Miejscu: Zawsze zostawiamy jedno nakrycie dla
niespodziewanego goscia - to symbol goScinnosci i pamle;c"
potrzebujacych.
Optatek: Dzielenie sie optatkiem i sktadanie sobie Zyczeh
najwazniejszy i najbardziej wzruszajacy moment. Zrébe
z sercem, by poczuc blisko$¢ rodziny. :
12 Potraw: Tradycyjnie na stole powinno pojawi¢ sig 12
dan (barszcz z uszkami, karp, pierogi, kutia). Sprébujcie’
zaangazowac dzieci w przygotowanie przynajmniej jednej potrawy!

2. Magia Przygotowan i Wspélnego Czasu H g
W pospiechu przed$wigtecznym tatwo zapomniec o tym, co iy
najwazniejsze. Zaplanujcie wspolnie:

Pieczenie Piernikow: Nic tak nie buduje Swigtecznego nastroju, jak
wspollne watkowanie ciasta i dekorowanie kolorowym lukrem.
Wspolne Czytanie: Wieczorne czytanie swigtecznych bajek lub
opowiesci to idealny sposéb na wyciszenie i spedzenie czasu w
bliskosci. ) f &
Robienie Ozddéb: Wtasnorecznie wykonane tancuchy z papieru czy{‘
suszone pomarancze pachng najpieknie;j! '

3. PASTERKA i@

Pasterka, czyli uroczysta msza o pétnocy, to moment, w ktorym
symbolicznie witamy narodzenie Jezusa. To chwila na refleksje i
pogtebienie duchowego wymiaru swiat.

Q Najwazniejszy Prezent!

Drogie Dzieci i Rodzice, pamigtajcie, Ze najcenniejszym prezen
w Boze Narodzenie nie jest to, co znajdziemy pod cheinl "
wspolny czas, mitos¢, uSmiech i ciepto, ktore sobie wzajen
dajemy. X
Niech te Swieta beda dla Was petne radosci, spokoju i h
niezapomnianych chwil spedzonych z tymi, ktorych najbai;'j“:" 1zie
kochacie! ~”

Wesotych Swi_t! %



ptatek, az znalazt sie na ziemi.

Spotkat go szary, pregowany Kocur, ktory wtasnie wyszedt na spacer.
-Co ty tu robisz?- spytat Kocur Aniotka.

- Jak to co? Ide, Zeby przypomnie¢ wszystkim, Ze sqg sw:eta Bozego
Narodzenia — odpart Aniot — bede gtosno dzwonit moim dzwoneczkiem.

- A komu potrzebne sq swieta Bozego Narodzenia? — mrukngt niechetnie
Kot.

- Nie wiesz komu? — zdziwit sie Aniotek i zadzwonit dzwoneczkiem.

- Wszystkim! Wszystkim potrzebne jest Boze Narodzenie — i znowu
zadzwonit.

- Wszystkim — prychngt kocur. — Wszystkim, to znaczy komu?

- Och — westchnqt Aniofek i usiadt na zasniezonym ptocie — to dtuga historia.
Swieta Bozego Narodzenia potrzebne sq choince, zeby mogta ubrac sie w kolorowe bombki, i
gwiazdkom, zeby mogty wyrosng¢ na czubku choinek. %‘ .
- | komu jeszcze? — zapytat zaciekawiony Kot. A "‘L“ X
- Jeszcze? — Aniotek zastanowit sie chwilke — Boze Narodzenie potrzebne jest mamusi, zeby \;»‘n ‘
ubrata sie w najpiekniejszq sukienke, i tatusiowi, zeby pokazat jaki jest mocny i przyniést do \
domu najwiekszq choinke, i dzieciom, ktdre czekajg na prezenty.
- | jeszcze? — dopytywat sie Kot. — Po co jeszcze sq te swieta?
- Jeszcze po to — odpart Aniotek — zeby wszyscy sprobowali jak smakuje biaty, wigilijny optatek
i Zeby zaspiewali kolede:

Chwata na wysokosci,

chwata na wysokosci,

a pokdj na ziemi.

- Tak zamruczat Kot — teraz juz wiem, po co jest Boze Narodzenie. » R

A Aniofek powedrowat dalej, gtosno dzwonigc swoim dzwoneczkiem

Autor bajki: ' ]




MACRWR (=

LOGOPELYCZNY &

LESNE SWIETOWANIE"

W lesie wielkie zamieszanie! Zwierzeta szykuja sie do Swiat Bozego Narodzenia. Lisy
uprzatajg swoje nory, do ktérych nawiato lisci (jezyk wypycha od wewnatrz na zmiane 2
policzki, wargi sg zacisniete). Sarny biegaja nerwowo w poszukiwaniu podarkéw (klgskanie),
a zajgce podskakujg zeby ozdobic¢ lesng polane girlandami (jezyk unosi sie do podniebienia,
broda zostaje na dole). Wszystkim zalezy na tym zeby wigilijna kolacja wypadta jak najlepie;j. Y
Jelers wiesza wysoko na drzewie na drzewie list do Sw. Mikofaja, ktéry naskrobaty zwierzeta
(jezyk unosi sie do gérnej wargi broda zostaje na dole). Sowa madra gtowa czuwa nad tym

zeby niczego nie zabrakto (dziébek z warg). Dba o to zeby nie zapomniec o:

» Swigtecznych zyczeniach (cmokanie),

» goracych positkach (uwazajcie zwierzeta zeby nie
poparzyc¢ sobie pyszczkéw!) (chuchanie),

» radosnym koledowaniu (staranne wyspiewywanie
la la la... z opuszczong broda, czubkiem jezyka
uniesionym do podniebienia),

> poczestunku dla Sw. Mikofaja (zucie z zaci$nietymi

wargami)
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