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&h WITAMY WRZESIEN! A

Nowy rok przedszkolny — nowe przygody, nowi przyjaciele i
mndéstwo usmiechul!

BE KINDy 2 » ]
BE HAPPY O | U
' BE Youlw gl o

¥ Share
¥ Take Turns

¥ Try Your Best
¥ Hove Fun!

Wrzesien to wyjgtkowy miesigc. Po letnim wypoczynku znéw spotykamy sie w naszym
przedszkolu. Jedni wracajg do dobrze znanych sal i swoich kolegdw, inni po raz pierwszy
przekroczg przedszkolny prég. Dla wszystkich bedzie to czas peten nowych doswiadczen,

wspdlnych zabaw i odkrywania otaczajgcego Swiata.

Kazdy dzien w przedszkolu przynosi cos ciekawego. Bedziemy $piewac piosenki, stuchac
bajek, tanczyé, malowac, budowac z klockéw, eksperymentowac, spacerowac i poznawac

wiele fascynujacych rzeczy. Nauczymy sie wspdtpracy, wzajemnej pomocy oraz szacunku dla

innych.

Niech ten rok bedzie peten radosci, usmiechu i dzieciecej ciekawosci $wiata!




Q) PRZEDSZKOLE TO WYJATKOWE MIEJSCE
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Przedszkole jest jak drugi dom. To tutaj codziennie spotykamy swoich kolegdw i kolezanki,

uczymy sie nowych umiejetnosci oraz wspdlnie przezywamy wiele pieknych chwil.

W przedszkolu:

@ uczymy sie poprzez zabawe,

&2 poznajemy litery, liczby i kolory,

c@ Spiewamy piosenki,

rozwijamy wyobraznie podczas zajec¢ plastycznych,
@ bawimy sie na $wiezym powietrzu,

& uczymy sie wspdtpracy i zyczliwosci,

@ odkrywamy piekno przyrody.

Kazde dziecko jest wyjgtkowe i kazde wnosi do naszej grupy co$ niezwyktego.




(& WITAMY NOWYCH PRZEDSZKOLAKOW!

Drodzy Mali Odkrywcy!

Pierwsze dni w przedszkolu moga by¢ petne emocji. To zupetnie normalne. Poznacie nowych
kolegéw, panie, zabawki oraz ciekawe miejsca. Z kazdym dniem bedziecie czué sie coraz

pewniej.

Pamietajcie:
Q zawsze mozecie poprosi¢ o pomoc,
Q kazdy ma prawo do swoich uczué,

Q w przedszkolu wszyscy troszczymy sie o siebie nawzajem.




& DRODZY RODZICE

Powrdt do przedszkola po dtuzszej przerwie bywa dla dzieci duzym wydarzeniem. Jedne
wracajg z ogromnym entuzjazmem, inne potrzebuja kilku dni, aby ponownie przyzwyczai¢ sie
do codziennego rytmu. W tym czasie szczegdlnie wazne sg spokdj, cierpliwos¢ oraz

pozytywne nastawienie dorostych.

Warto kazdego dnia rozmawiac z dzieckiem o tym, co wydarzyto sie w przedszkolu, chwali¢
je za samodzielnosc i cieszy¢ sie nawet z drobnych sukceséw. Dzieki wspotpracy domu i
przedszkola dzieci szybciej odnajdujg sie w nowej rzeczywistosci i z wiekszg pewnoscia siebie

podejmujg kolejne wyzwania.

Worzesien to rowniez dobry moment na stopniowe powracanie do statego rytmu dnia.
Odpowiednia ilos¢ snu, wspdlne positki i spokojne poranki pomagajg dzieciom fatwiej

odnalez¢ sie w codziennych obowigzkach oraz wptywaja na ich dobre samopoczucie.

Zachecamy takze do codziennych spacerdw i obserwowania zmian zachodzgcych w
przyrodzie. Wspdlne zbieranie lisci, kasztandw czy zotedzi moze stac sie inspiracjg do

rozmoéw, zabaw oraz prac plastycznych rozwijajgcych dzieciecg wyobraznie.

Przypominamy o wygodnym ubraniu dostosowanym do pogody, podpisaniu odziezy oraz
pozostawieniu w szatni kompletu ubran na zmiane. Warto réwniez pamietac¢ o odpowiednim

obuwiu oraz kurtce — jesienna pogoda potrafi by¢ zmienna.

Prosimy takze o punktualne przyprowadzanie dzieci do przedszkola. Dzieki temu mogg one
uczestniczy¢ we wszystkich porannych zajeciach, wspdélnych zabawach i spotkaniach z

rowiesnikami od samego poczatku dnia.



§% WITAJ, PANI JESIENI!

Jesien przychodzi do nas bardzo cicho. Najpierw delikatnie zmienia kolor lisci, potem chtodzi

poranki i przynosi coraz wiecej deszczowych dni. Jednak jesien potrafi by¢ niezwykle piekna i

kolorowa.

To wiasnie jesienig mozemy podziwiaé ztote, czerwone i pomaranczowe drzewa. Spacer po

parku przypomina wtedy wedréwke po kolorowym dywanie z lisci.

Jesien uczy nas dostrzegania piekna przyrody oraz tego, ze kazda pora roku ma swoj

niezwykty urok.




7 DLACZEGO LISCIE ZMIENIAJA KOLOR?

Latem liscie s zielone dzieki substancji zwanej chlorofilem. Jesienig dni stajg sie krotsze, a
storice $wieci coraz stabiej. Drzewa przygotowujg sie do zimowego odpoczynku i przestajg
wytwarzac chlorofil. Wtedy pojawiajg sie inne kolory ukryte wczesniej w lisciach — z6tty,

pomaranczowy, czerwony i bragzowy.

Po pewnym czasie liScie opadajg na ziemie, a drzewa odpoczywajg az do wiosny.




Q JESIENNE SKARBY
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Podczas spaceréw warto uwaznie patrze¢ pod nogi. Jesien zostawia nam wiele pieknych

daréw natury:

% kolorowe liscie,

Q kasztany,

Q zofedzie,

é& szyszki,

T grzyby,

Q czerwone owoce jarzebiny,

orzechy.

Z tych skarbow mozna tworzy¢ piekne prace plastyczne, stroiki oraz zabawne figurki.




0 CO ROBIA ZWIERZETA JESIENIA?

Jesien to bardzo pracowity czas dla zwierzat.

0 Jeze szukajg bezpiecznych kryjowek i przygotowuja sie do zimowego snu.

% Wiewidrki zbierajg orzechy oraz zotedzie, ktére chowajg w réznych miejscach.
& Niektdre ptaki odlatujg do cieptych krajow.

Niedzwiedzie jedzg wiecej niz zwykle, aby zgromadzi¢ zapasy energii przed zima.

3;) Mréwki i inne owady takze przygotowujg sie na chtodne dni.




% JESIEN PELNA WITAMIN

gruszki
Q}} winogrona
dynie

ﬁQ marchew

O brokuty

kukurydza
™ pomidory
ziemniaki

Jedzenie warzyw i owocéw pomaga dbac o zdrowie, wzmacnia odpornos¢ oraz dodaje

energii do codziennych zabaw.



¥\ JESIENNA POGODA

Jesienig pogoda czesto sie zmienia.

Q czasem Swieci piekne stonce,

& czasem niebo zasnuwajg chmury,
¢ czesto pada deszcz,

B3 rano pojawia sie mgta,

£) wieje silniejszy wiatr.

Dlatego warto pamietac o:
O cieplejszej kurtce,
O szaliku,

& kaloszach,

%P parasolu.




& ZASADY DOBREGO PRZEDSZKOLAKA

Dobry przedszkolak:

mowi ,,dzien dobry” i ,,do widzenia”,
Q jest uprzejmy,

& pomaga kolegom,

0 szanuje zabawki,

& odkfada rzeczy na miejsce,

dba o porzadek,

0 pamieta o myciu rak,

stucha innych,

(=J uzywa mitych stéw,

@ dba o przyrode.




*{{%2 CIEKAWOSTKI O JESIENI

@A Jesien astronomiczna i kalendarzowa rozpoczynaja sie w réznych terminach.

@A Nie wszystkie drzewa gubig liscie. Sosny i $wierki pozostaja zielone przez caty rok.
@A Najwieksze liscie maja klony.

& Dynia jest owocem, choé czesto traktujemy ja jak warzywo.

@A W Polsce mozna spotka¢ wiele gatunkéw grzybéw — nie wszystkie s jadalne, dlatego

grzyby zbieramy tylko z dorostymi.




POMYStY NA JESIENNE ZABAWY

§% odbijanie lisci farbami,

i@? robienie ludzikéw z kasztandw,

§% uktadanie obrazkéw z lici,

{%}2 spacer do parku,

§% zbieranie daréw jesieni,

§% liczenie kasztanow,

i@? segregowanie lisci wedtug kolordéw,

§% malowanie jesiennego drzewa.

WIERSZYK

Jesien przyszta do przedszkola

Przyszta jesien do przedszkola,
Liscie tanczg juz dokofa.
Wiatr je niesie poprzez park,

Kazdy listek ma swoj znak.

Kasztan btyszczy pod kasztanem,
Jez wedruje leSnym ranem.
Wiewioreczka skacze zwinnie,

Orzech chowa bardzo pilnie.

My do przedszkola dzi§ wracamy,
Nowe zabawki oglgdamy.
Z usmiechami kazdy dzien

Przywitamy — cze$é i hejl



WRZESNIOWE ZYCZENIA

Niech nowy rok przedszkolny bedzie peten:
f kolorowych przygdd,

szczerych usmiechdw,

@ nowych przyjazni,

ciekawych zaje¢,

2 odkrywania $wiata,

S’g%? pieknych jesiennych spacerdéw,

Q radoéci kazdego dnia.

%}? Jesienne zabawy z kartami pracy

Kolorowe liscie, kasztany, zotedzie i dynie to prawdziwe symbole jesieni. Dzieki
przygotowanym kartom pracy dzieci bedg mogty utrwala¢ zdobyte wiadomosci, rozwijac¢
swojg wyobraznie oraz doskonali¢ koncentracje i koordynacje wzrokowo-ruchowa. Niech

kazda wykonana karta stanie sie kolejnym krokiem w poznawaniu tej pieknej pory roku!
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Potacz ze sobg takie same obrazki.

www.akademianiemanudka.pl
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Rysuj po sladzie.
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Zrédfa:

https.//www.canva.com/ai

https.//przedszkouczek.pl/2019/09/09/dary-jesieni/

https.//pl.pinterest.com/ideas/jesien-karty-pracy/925876413647/

https.//www.dltk-kids.com/t.asp ?b=m&t=http.//www.dltk-kids.com/animals/image/b-maze2.qif
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